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TENTAMEN  MEDICUM 

INAUGURA 'L  E, 

U  E, 

D  Y  S  P  Ii  P  S  I  A; 

Q^U  O  D, 

ANNUENTE  SUMMO  N  U  IvT  [  N  E, 

Ex  Auifloritate  Reverendi  admodum  Viri, 

D.  GULIELMI  ROB-EilTSON,  S.  T.  P. 

A  C  A  D  E  M  I  iE  E  D  1  N  B  U  R  G  E  N  .E  Pracfefti ; 

>  '  N  E  e  N  O  N 

AmpluTimi  SENA  T  U  S  AC  A  DEMI  C  I  confenfu. 

Et  nobiliffiniac  FACULTATIS  M  E  D  i  G  dE  decreto; 

Pro  G  R  A  D  U  DOCTO  R  I  S,  ' 

t 

\ 

SUMMlSr^UE  1  N'  medicina  HONOKIBUSAC  PRIVILEGIIS 
RITE  ET  LEGITIME  C  O  ».  S  E  q^UE  N  D  I  S  ; 

Erudicoruni  examini  fiibjicit 
J  A  C  O  B  U  S  F  L  E  T  C  H  E  R, 

HIBERNUS. 


“  Sincsrum  eft  nifi  Vas  ■i  qxiodctuiojts  infundi  s\  ace  fit.' 

■  .  Horaciu 


Ad  diem  13.  Septembris,  hora  locoque  folitis. 


E  D  I ,  N  B  U  R  G  I : 

Apud  B  A  L  F  O  U  R  et  S  M  E  L  L  I  E, 
Academiae  Typographos. 
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''Viro  admodum  fpe£labiU 

HENRICO  FLETCHER,’ 

baronetto, 

,  .  De  C  L  E  A  H  A  L  L,  in 

/  - 

Agro  Cumbrienfi, 

! 

Uni  e  Senatoribus  Britannicis, 

Animo  probo,  honefto,  benevolo, 

V 

Ac 

Moribus  integerrimis, 

Infignito,  ; 

Et  Omnibus, 

V 

( 

Quae  Ingenuum  probumque  hominem 
Ornant,  facluntque, 

♦ 

Praedito, 

Ob  plurima  in  fe  fuofque  collata  beneficia, 

Ilafce  ftudiorum  in  medicina  primitias, 

Ut  parvum  animi  liaudquaquam  ingrati  teftimonium, 

Sacras  efle  voluit 


JACOBUS  FLETCHER. 
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tENTAMEN  MEDICUIv? 

INAUGURALE, 

D  E 


DYSPEPSIA. 


Quoniam  morbi  chronici,  obfervati- 
one  medici  immortalis  Sydenhami,  con- 
ftituunt  partem  tam  magnam  morborum  ido. 
rum,  a  quibus  affliguntur  mortales ;  et  ex  his, 
nulli  quam  ventriculi  afFediones  tam  frequen¬ 
ter  occurrunt ;  hoc  vero  non  nobis  videbitur 
mirabile,  fi  modum,  in  quo  pars  major  generis 
humani,  hifce  temporibus  vivit,  confideremus. 

j 

Praecipue  utpote  ventriculus  organum  efl,  tam 
mira  fenfibilitate  praeditum,  et  a  confenfu  gene¬ 
rali,  quem  cum  toto  fyflemate  pofiidet,  tam  eft 


A 


obno- 


obnoxius  affici  a  morbis  in  reliquis  fyftematfe 
partibus  ortum  habentibus. 

Hujufce  niorbi  definitionem,  priores  Nofologi- 
quidam,  neque  accuratam  vel  perfedam,  tradi- 

-■  '  '  -I 

deruht.  Eam  vero,  qifae  a  Culleno,  nuper  hu- 
jus  Almae  Academiae  Profeflbr e  eximio,  om- 
niunfque  ad  rem  medicam  fpedantium  perito, 
nofoldgcfufnque  longe  praeflantiffimo,  fuit  pro- 
lata,  utpote  qu^e  reliquis  omnibus  accuratior 
pieniorque  eflfe  videatur,  adhibere  non  dubita- 
mus :  Sic  autem  fefe  habet. 

D  E  i’  INITIO. 

V  Anorexia,  naufea,  vomitus,  inflatio,  ruSusy 

*  rundnatio,  car4ialgia,  gaflrodynia,  pauciora 

*  faltem  vel  plura  horum  fimul  concurrentia, 

*  plerumque  cum  alvo  adftridia,  et  fine  alio  vel 
'  ^  ventricuii  ipfius,  vel  aliarum  partium,  morbo 

i  - 

.-HISTORIA 

/  *  Cullen,  Synopf  Nofolog,  Gen.  XLV.  p.  20  r. 
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HI  S  T  O  RI  A  M  O  R  BI. 


Hicce  morbus,  plerifque  in  cafibus,  aggredi- 
tur  cum  anorexia,  naufea,  et  vomitu.  Ventrici;- 

I  - 

Ius  inteftinaque  diftentionibus  flatulentis  faepe 
afficiuntur  ;  exinde  fpafmis,  dolori,  et  anxietati, 
originem  praebentibus  5  aliquando  erugationes 
materiei  limpidae  putridae,  oleofae,  vel  amarae, 
c  ventriculo  dejiciuntur  5  folida  corporis  magis 

'  ’■  '■  -i  - 

laxa  et  flaccida  deveniunt,  pallefcit  cutis,  labiis 
color  aufugit.  4^gri  vires  gradatim  minuun¬ 
tur,  fenfum  habet  laffitudinis,  ei  ad  ornnem  mo- 
tum  averfationis,  praecipue  pofl:  cibum 'aflump- 
tum.  Cephalalgia  et  vertigo  plerumque  occur^ 
runt,  quae  faepe  tam  continuae  et  violentes 
funt  j  ut  inflar  ebrii  vacillet  aegrotus ;  animus  le¬ 
vibus  a  caulis  facile  dejicitur ;  aliquando  diar¬ 
rhoea  comitatur,  ^  quae  nonnunquani  ut  naturae 
conamen  falutiferiim  confpici  debet ;  fed  plerif¬ 


que 


l  A  ) 


que  in  cafibus,~fumma  alvi  durities  dolorefque 
colici  adfunt,  Idus  arteriarum  aliquando  tardi^ 

fed  plerifque  in  cafibus,  crebri,  femperque  debiles 

) 

funt.  Sanguinis  circuitus  languefcit,  ita  ut  vix 

vafa  extrema  attingere.  Facies  livefcit  et  tumefcit^ 

diminuitur  perfpiratio,  unde  cutis  ficceflit  et  con- 

« 

trahitur.  Aeger  fenfum  frigoris  univerfum,  fed 
praecipue  extremorum,  conqueritur. .  Vires  ma¬ 
gis  magifque  debiles  ,  deveniunt,  refpiratio  acce- 
leratur,  anima  fit  foetida,  hebefcunt  oculi,  Imgua 
fit  albida,  rnaterieque  vifcida  obtegitur  ;  uvula 
velumque  pendulum  palati  nonnunquam  adeo 
laxa  deveniunt,  utpote  multum  praebere  in¬ 
commodi.  Aegrotus,  ob  fomni  defedum,  mul- 
tu.m  exhauritur,  infomniifque  diris  perturbatur  $ 
aliquando  a  debilitate  magna  et  irritabilitate  ca¬ 
nali  in  alimentario  exiftentibus,  cibus  faepe  ex 
ano  crudus  incodufque  dejicitur  ;  febris  hedi- 
ca,  iluxufque  falivae  praeternaturalis,  ultima  hu- 
jufee  morbi  (tadia  comitari  obfervatur.  Hoc  in 

flatu 


/ 


C  5  ) 

hydrops  generalis  fupervenit,  donec  tan^ 

1 

dem  vita  prorfus  inops  et  miferanda  cum  op- 
•tanda  morte  commutitur#  ^ 


DIAGNOSIS- 

^  ^  .  ... 

Ut  hicce  morbus'  faepe  fymptoma  tantum 
efl:  aliarum  fyftematis  afFeclionum,  fummi  eft 

igitur  momenti,  difl:in£i:ionem  facere,  utrum  af- 

■  ^ 

fe6:io  idiopathica  vel  fympathica  fit.  Morbi, 
,  cum  quibus  confundi  poteft  dyfpepfia,  funt 
Hypochondriafis,  chlorofis,  podagra  atonica, 
fchirrufque  pylori. 

Quae  dyfpepfiam  ab  hypochondriafi  denotant, 
praecipue  fequentia  funt.  Illa  temperamentum 
fanguineum,  haec  vero  melancholicum  invadit ; 
qui  fanguineo  funt  praediti  temperamento  a  co¬ 
lore  faciei  vivido  denotantur.  Fibrae  funt  iliis 
laxae,  capilli  molles,  vafaque  plena,  et  calorem 


externum 


I 
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externum  difficiliter  ferunt ;  ad  morbos 
matorios  valde  funt  proclives,  et  ad  animi  et 
corporis  inquietudinem. 

Illis  vero  temperamento  melancholico  prae^ 
ditis,  vultus  eft  demiffiis,  oculi  plurimam  ob 
partem  retradati  et  conniventes.  Capilli  nigri, 
cutis  rigida  valdeque  ficca  et  macra,  pulfus  par¬ 
vus  et  debilis ;  bilis  parca  et  nigra,  motus  periftal- 
ticus  tardus.  Homines  hoc  temperam"entp  prae¬ 
diti  femper  perturbantur,  et  magnopere  cum  in¬ 
vidia  et  metu  vexantur,  parum  proclives  ad 
iram  vel  alios  animi  affe^^tus ;  fed  cum  fimul 
fmt  moti,  ultionis  funt  cupidi.  Praeterquam,  in 
dyfpepfia,  alFe6:io  fpafmodica  major  eft,  mentif- 
que  affedio  faepe  abeft,  et,  cum  praefens  fit,  for- 
taftis  haud  ullius  eft  momenti ;  Dum  in  hypo- 
‘chondriafi  mentis  affe<Stio  conftantior  eft,  et 
fymptomata  dyfpeptica  vel  ventriculi  affe6liones 
iaepe  abfunt,  vel  cum  adfint,  femper  leviores. 

_  Animi 


(?) 

Animi  afFeftIo  diffimilis  effq  videtur  duobus  ifl 
morbis ;  in  dyfpepfia  tantum  funt  languor  et  ti. 
rhiditas  faciliter  difpulfi^  cum  in  hypochondri* 
a(i  fit  metus  triftis  fixufque  haud  faciliter  dimo¬ 
vendus.  Appetitus  praeternaturalis  reique  non 
efculentae  defiderium,  menftruorumque  retentio 
in  chlorofi  occurrentia,  eam  fufhcienter  a  dyf- 

peplia  denotant. 

> 

A  podagra  atonica  denotari  poteft,  ex  modo 
fubito  in  quo  accedunt  fymptomata,  et  ex  vio¬ 
lentia  majori  j  poffumus  etiam  in  judicio  dirigt 
ex  aegro  antea  hocce  morbo  affedo,  et  praefer- 
tim  fi  fit  difpofitio  haereditaria. 

In  fchirro  pylori,  dolor  perpetuus  fixufque 
femper  comitatur,  cum  caloris  fenfu  perpetuo  5 
digeftio  magis  impeditur,  et  vomitio  citius  a  cibo 
affumpto  accidit ;  major  eft  alvi  durities,  acor- 
que  ventriculi,  quam  in  dyfpepfia  unquam  ob- 

fervatur. 


fetvatui*.  Et  tumor  praeterei  non  l'ar6  plaiid 
externe  traftari  poteft,  et  multis  in  cafibus  ma« 
teries  fanguinea  vel  purulenta  a  vomitu  vel 
fede  dejicitur,  quod  nunquam  in  dyfpepfia  oe<^ 
curritr 

/ 

CAtrSAPROXIMA. 


•  i 

De  hac  opiniones  variae  fuerint  oblatae,  ut  a 
cruditatibus^  nimia  muci  'quantitate,  a  praefen- 
tia  materiei  acridae  vel  biiiofae  in  ventriculo, 
liquorifve  gaftdci  ftatu  morbido,  originem  de- 
ducente^ 

i 

A  fymptomatiim  confideratione,  quae  hoc  iri 
% 

morbo  occurrunt,  ab  caufarum  remotarum  ab- 
tione,  medendique  ratione,  quam  experientia 
plurima  utiliflimam  comperit  j  cum  opinione 
Culleni  celeberrimi  confentire  adducor,  quod 
imbecillitas,  atonia,  et  abtio  diminuta  fibris  in 

mufcularibus 


%  5  ) 

mufculanbus  ventriculi  dyrpepfiae  funt  caiifa 
proxima.  Verifimiie  etiam  eil,  qtiod  mutatid 
liquoris  in  gaftrici  quantitate  vel  qualitate,  di- 
verfitatem  magnam  in  digeftionis  phaenomeiiis 
producere  poteft,  et  hoc  in  modo  occafionem 
dare  multis  phaenomenis  morbidis.  Verun- 
tamen,  utpote  mutationes,  quibus  iubire  poteil 
liquor  gaftricus,  vel  caufae,  a  quibus  mutari  po- 
teft,  res  funt  tam  obfcurae;;  etcum  eodeni  tem¬ 
pore,  ventriculi  imbecillitas,  vel  ut,- mutationi 
liquore  in  gaftrico  originem  praebens,,,  :v.el  ex  ifla 
mutatione  dedudaj  femper  ad e^ffe  videatur,  par- 
temque  haud  parvam  habere  in  dyfpepfiae  fymp- 
tomata  efficiendo ;  ita  nobis  adhuc  licebit  ven¬ 
triculi  imbecillitatem  nt  caiifam,  proximan^j  et 

'5 

fere  unicam  dyfpepriae-caufamt  tefpicerei  ..  .i 

4 

CAUSiE- 

Hae  duobus  fub  capitibus  enumerari,  poffiunt : 
Caufaeprimaeillaefunt,quae  directe  et  immediate 

B  ventriculum 


2 


(  IO  ) 

ventriculum  ipfum  afficiunt ;  alterae,  iftae  quae 
fyftema  in  totum  agunt,  vel  in  partes  ejus  pecu¬ 
liares.  Sed  qua  ex  caufa  ventriculus  praecipue 
et  fere  folum  afficitur. 

Hae  fequenti  in  tabula  enumerantur  i 

( 

I.  Quae  in  ventriculum  ipfum  protinus  aguntg 

A.  Sedantia  feu  narcotica. 

r 

a.  Opium, 

b.  Liquores  fpirituofi, 

c.  Nicotiana, 

d.  Thea  et  coffea, 

e.  Acida,  praefertim  fermentabiliajj 

f.  Putrida. 

B.  Stimulantia. 

a.  Aromata, 

b.  Cibus  plenior, 

c.  Vomitio  frequens,  ' 

d.  Purgatio  violens. 


C.  To- 


(  "  ) 

C.  Toiiica. 

a.  Amara,  &c.  nimis  diu  continuatas 

( 

D.  Relaxantia, 

a.  Liquores  calidi. 

Ei  Nimia  ventriculi  diftentid; 

a.  Cibariis  ingeftis,  ^ 

b.  Aere  extricato; 

F.  Stimulorum  confuetorum  abfentia; 

II.  Caufae,  quae  vel  univerfum,  vel  fyftematlr 
alias  partes,  primo  afficiunt. 

a.  Animi  pathemata,  y  < 

b.  Vita  fedentaria^ 

c.  Mentis  ad  ftudia  vel  negotia  nimia' 
applicatio, 

d.  Temperies  frigida,  praecipue  htlmU 
ditate  conjunda,- 

e.  Venus  nimia, 

f.  Frequens  parturitioj  ' 

g.  Difpofitio  haereditaria; 

De 
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I)e  his  finguiis,  in  ordine  differemus» 

Sedantia  feu  narcotica^ — His  intelliguntur  re* 
media  ifla,  quae  fenfum  et  irritabilitatem  fyfte- 
matis  imminuunt,  et  hoc  in  modo,  motus  viref- 
que  ejus  moventes,  et  cum  liberaliter  adhibita 
omnino  perdant. 

Opium* — Hoc  vero  vim  fedantem  poflidere, 
motum  fenfumque  partium  quibus  applicatur 
imminuere,  ejufque  ufu  frequenti  ventriculi  to¬ 
num  et  appetitum  valde  nocere,  omnibus  medi¬ 
cinam  facientibus  fatis  conflat. 

Ruffel,  ejus  in  Hifloria  Aleppo,  de  ejus  ufu 

% 

inter  Tureas,  qui  magnis  quantitatibus  utuntur, 
ita  loquitur  : 

‘  The  immediate  effeci  which  I  obferved  it 
‘  to  have  upon  fuch  as  were  addided  to  its  iife 

^  was, 


(  *3  ) 

^  was,  that  their  fpirits  were  exhilarated  ;  and, 
from  a  dozing  deprefled  flate,  they  became 
‘  a6live  and  alert.  The  confequences  of  a  long 
‘  ufe  of  it  are,  that  they  foon  look  old  and  ema- 
‘  ciated,  like  fuch  as  in  Europe  have.  ruined 
‘  their  conflitutions  by  hard  drinking/ 

Liquores  fpirituoji, — Hi,  opii  in  modo,  parva 
in  quantitate  affumpti,  et  plurima  cum  aqua 
commifti,  non  immediate  vires  fedantes  oflen- 
dunt  ;  fed,  e  contrario,  liquores  flimulantes, 
cardiacae,  et  exhilarantes  elTe  videntur.  ,  bed  li- 
beraliter  affumpti  corporis  calorem,  facieique 
ruborem  adaugent,  idlufqu^  arteriarum  fre- 
quentiores  pleniorefque  efficiunt.  Hifce  vero 
excitationis  fymptomatibus  cito  fubfequuntur  j 
coliapfus,  fyflematifque  debilitas  generalis,  quae 
a  libero  frequentive  horum  ufu  femper  oriri 
obfervantur,  et  ad  varios  corporis  morbos,  fed 
ventriculi  praecipue,  viam  flernunt.  Horum  ex¬ 
empla, 
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empla  innumera  quotidie  obfervamus  iftis  in 
mortalibus  miferandis,  qui  fefe  iftis  liquoribus 
forbillandis  fere  folum  occupant,  praeter  vires 
fedantes,  multam  injuriam  ventriculo  inferunt  5 
nimium  diftendendo,  acoreque,  quem  ab  aqua  et 
faccharo  illis  frequenter  commixtis,  gignunt, 

i 

Nicotiana. — Haec  elfe6lus  narcoticas  haud 
parvas  in  ventriculum,  aliafque  quibus  applica¬ 
tur  partes,  exercet  j  nam  ifti,  qui  magna  in 
quantitate  mandunt,  formave  fumi  adhibent, 
haud  facile  anorexiam  et  indigeftionem  evadere 
poftunt.  Hoc  a  nonnullis  a  magna  falivae  con- 
fumptione  proficifei  creditur  5  et  procul  dubio  a- 
liquo  in  modo  ab  hoc  oriri  poteft  5  fed  certe 
magis  vim  ad  fedantem,  quam  in  ventriculum 
exercet,  attribui  debet,  et  a  confenfu  magno 
ventriculum  inter  et  fauces  exiftente  ;  nam  ii 
qui  pulveris  fub  forma  utuntur,  fi  fortaftis  pul¬ 
veris  aliquod  in  ventriculum  evadat,  praecipue 


ante 
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ante  cibum  affumptum,  perraro  ligna  dyfpepti- 
ca  fentire  evadunt.  Igitur  concludere  fas  erit, 
ut  nicotiana,  quacunque  fub  forma  adhibita, 
ventriculo  femper  inimica  fit. 

nea  et  Coffea* — ^Quod  hae  vires  plane  fedan- 
tes  pollident,  a  multorum  experientia  fatis  ell 

notum  ;  ut  theae  ufus  his  in  temporibus  omnes 

\ 

inter  gentes  tam  ell  generalis  ;  hanc  ob  caufam 
attentionem  noftram  praecipue  meretur.  A 
nonnullis  fuit  creditum,  quod  effedus  nocivi  e 
thea  orientes,  ab  aquae  calidae  quantitate  in 
ventriculum  aflumptae  originem  deduxerunt. 
Sed  ab  experimentis  Dr  Letfom  nobis  efl  de- 
monftratum  quod  elFeclus  ejus  fedantes  et  re¬ 
laxantes  multum  pendere  videntur,  in  partem 
fragrantem  et  odoram,  quae  thea  in  viridi,  fed 
praecipue  odorata,  abundat.  Hoc  etiam  mul¬ 
tum  corroborari  videtur  more  illorum,  qui  In¬ 
diam 

^  Vide  Dr  Letfom’s  Experlments  on  Tea. 
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diam  Orientalem  incolunt,  ufum  hujus  plantae 
evitantium,  donee  faltem  unius  ob  -anni  fpatium 
fuerit  fervata,  utpote  ab  illis  compertum  eft, 
cum  recenter  ufitata  vim  foporiferam  et  inebri¬ 
antem  poflideat.  Dr  Cullen  obfervavit,  quod 
theae  ufus  femper  ejus  in  ventriculo  fymptoma- 
ta  dyfpeptica  creavit ;  fed  cum  ejus  in  loco  ali¬ 
quibus  herbis  indigenis  fuerit  ufus,  cum  eodem 
aquae  caloris  gradu,  nullam  expertus  fuerit  in¬ 
juriam  ;  thea  utendo  decocli  fub  forma,  infufi 
loco,  efFedum  habet  principium  ejus  odorum 
diffipare,  falubrioremque  igitur  reddere.  Bibi 
etiam  oportet  frigidam  magnaqiie  ladlis  quanti-*- 
tate  commixtam. 

* 

Putrida. — Ut  haec  vi  quam  maxime  fedante 
fint  praedita,  ventriculique  fundiones  multum 
laedunt,  omnibus  fatis  efl;  notum.  Alimenti  cor¬ 
ruptio  oriri  videretur  a  ventriculi  ftatu  morbi¬ 
do,  liquoris  gallrici  conditionem  mutante,  inef¬ 
ficacemque 
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ficacemque  ad  digeftionem  rite  perficiendam 
lefficiente  j  nam  ab  Spallanzani  experimentis 
nitidis  *  demonftratum  eft,  cum  hicce  liquor 
quantitate  in  naturali  et  qualitate  ^adfit,  non 
.folum  fermentationi  putridae  occurrere  poteftj 
fed  etiam  cibum  jam  putrefcentem  flatum  ad 
falutarem  reducere*  ~ 

\ 

I»  ^ 

i  .  1  -  i  * 

Acefcer\tla.' — Haec  a  proclivitate,  quam  ~ad 
fermentationem  habent^  praefertim  cum  vires  ad 
concodionem  impares  fint  fadae,  fermentatio¬ 
nem  vinofam  vel  acetbfam  in  ventriculo  efficere 
funt  obnoxia,  et  hoc  in  modo  omnia  fympto- 
mata  augere.  Haec  fermentatio  ab  exiguae  li¬ 
quoris  gaftrici  in  ventriculo  quantitatis  prae- 
ientia  oiriri  videretur. 


majorerp  in  ventriculi  fi¬ 
bris  mufcularibus  contradionem  excitandi  fa- 
*  2  C  ^  j  %  cultatem 

^  Vide  Spallanzani  on  Dlgedion. 
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eulfateni  habent,  et,  modice  adhibita,  remediii' 
hoc  in  morbo  fiunt  utilia ;  efFedus  illorum  nocivi 
oriri  viderentur  a  fibrarum  mufcularium  hujus 
organi  actione  auQa.  Nam  fimiliter  ad  quod 
reliquis  in  corporis  partibus  accidit,  adio  aucta 
femper  cum  ejufdem  diminutione'  comitatur; 
hac  igitur  a  caiifa  remediorum  iftorum  adio 
explicari  poteft. 

jlromatica.—H^ec  plane  fibris  ventriculi  mo¬ 
ventibus  ftimulo  funt ;  et  igitur  ad  contradio- 
iies  majores  cieunt.  Adio  igitur  illorum  ea¬ 
dem  ut  fLimulantium  ratione  explicari  videre¬ 
tur. 

Cibus  j)Ienior.~llujus  praecipue  eftedus  a' 

ventriculi  diflentione  nimia  oritur,  vel  alimenti 

% 

mole  (propter  calorem)  auda,  vel  ab  aeris 

quantitate  extricati,  quarum  utraeque  a  ftimu- 

\ 

lo,  quem  fibris  in  mufcularibus  excitant,  potef- 
tatein  tonum  ejus  nocere  habebunt. 


Vomitio 
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Womitio' frequens. — Haec  motum  periftalticum 
,augendo,  repetitas  magnarque  contradiones  ex- 

f 

citando,  viribus  ejus  (ob  rationes  fupra  merno» 
ratas)  non  obelTe  non  poteft  ;  praeterea  a  non¬ 
nullis  ed  creditum  emetica  vim  fedantem  ha¬ 
bere.  .  ' 

Purgatio  violens. efFeclus  fuos  nocen¬ 
tes  praebet,  motum  inteilinorum  peridalticuiu 
augendo,  tonumque  illorum  debilitando  ;  a  nexu 
igitur  ardiffimo  magnaque  ventriculum  inter  et 

inteflinos  fympathia  exiftentibus,  alterius  affec¬ 
tiones  cito  ad  alterum  communicari  plane  vide- 
bitur. 

Tonica. — Hujufmodi  funt  amara.  Haec  faepc 
dyfpepfiae  in  curatione  profpere  adhibentur ; 
fed  iliorum  ufus  continuus  ventriculi,  totiufque 
fyftematis  tonum, «perdere  faepe  fuit  obfervatus. 
Igitur  horum  in  remediorum  exhibitione  me¬ 
dicus 
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(Heus,  non  diu  perfiflere  debet  ;  fed  iliorum  ab 

ufu  per  tumpus  aliquod''deriilere  ;  et  fi  commo** 

« 

^  dum  fit  rem^ia  ida  iterum  adhibere,  plus  com¬ 
modi  illorum  ab  \ifu  hoc  in  modo  quam  aliter 
obtinebit,  lUrum  effedlus  nocivi  a  repetitione 
mera  operationis  tonicae,  vel  a  vi  aliqua  narco¬ 
tica  cum  his  conjuncta,  oriuntur,  incertum  ed. 

Relaxantia* — Hujufmodi  funt  liquores  calidi; 
utpote  potus  frigidus,  frigorifque  applicatio  cor¬ 
poris  ad  fuperdciem,  cum  non  nimis  intenfa 
fint,  ad  tonum  ventricuii  roborandum  multum 
inferviunt ;  igitur  evidenter  apparebit,  ut  liquo¬ 
res  calidi  tonum  ejus  nocere  atque  debilitare 
piukum  inferviant. 

'  ''i,' 

I 

Stimulorum  confueiorum  ahfentia* — Qui  vero 
ventriculum  alicui  dimulo  confueverunt ;  e.  g* 
fi  homo  aliquot  vini  cyathos  quotidie  pod  pran¬ 
dium  bibere  ^piitus  fit ;  fi  ullo  tempore  fumare 

negiex- 
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neglexerit,  figna  dyfpeptica  femper  conquerere 
iblet.  Defedlus  ullus  in  falivae,  fucci  pancrea¬ 
tici,  liquorifve  gallrici  quantitate,  vel  fortaffis 
qualitate  eorum  mutata,  bllifve  in  inteftinis  de- 
fedus,  qui  in  idlero  faepe  occurrit,  fundione^ 
ventriculi  multum  perturbant. 

II.  Quae  in  totum  corpus,  vel  in  alias  ejus' 
partes  et  fundliones  agunt,  efFedlufque  ventriculo 
impertiunt. 

Vita  fedentaria* — Nihil  tam  ayerfum  efle  po- 
tefl  hominis  indoli  et  naturae  propofitis,  ut  vita 
fedentaria  et  ignava  ;  tamen  major  generis  hu¬ 
mani  pars  hunc  numerum  complectitur  ;  nam 
nihil  eil  certius  folidorum  relaxationem  genera¬ 
lem  inducere,  variofque  ad  morbos  viam  fternere, 
led  praecipue  ad  ventriculi  alFediones,  quam  vita 
ignava,  utpote,  ventriculus  organum  efl:  tam  mi¬ 
rabili  fenfibilitate  praeditum,  et  tam  obnoxium 

alios 
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alios  fyftematis  afFedus  participare.  Tales  at<- 
fediones  faepe  plebem  inter  accidere  obferva-» 

mus,  quorum  permulti  e  neceffitate  vita  in  fe- 

1« 

dentaria  occupantur,  ufufque  liquorum  fpiritu- 
oforum  inter  illos  tam  frequentiffimus,  hos  edere 
et  augere  efFedus,  haud  parum  proficit.  Sed 
valde  lamentabile  eft,  ut  homines,  literarum  ftu- 
dia  profequentes,  hunc  ad  morbum  tam  fint 
proclivi ;  nam  fludia  nimia  femper  vitam  fe- 
dentariam  denotant ;  tam  infigne  efl:  animi  in 
corpus  imperium,  ut  ejus  ope  omnes  adiones 
vitales  accelerari,  et  aliquo  in  modo  impediri, 
poffint.  Ita  hilaritas  et  gaudium  fanguinis  cir¬ 
cuitum  accelerant,  fecretionefque  omnes  pro¬ 
movent  ;  cum,  e  contrario,  moeftitia  et  anxietas 
eos  diminuere  nunquam  deficiunt.  Homines 
vero  inopia  laborantes,  qui  quotidie,  vidum  ad 
parvum  acquirendum,  labores  fuftinere  impel¬ 
luntur,  praefertim  ifli,  qui  agros  colendo  vi6li- 
tant,  non  tantum  genus  inter  humanum  faniffi- 

mi, 


( 
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jmi,  fed  etiam  feliciffimi  funt.  Tale  induftriad 
et  laboris  praemium  !  Celeberrimus  Van  Swie»» 
leiij  inter  exercitationem  et  ruris  opera  laudan¬ 
da,  haec  profert :  ^  Dum  duro  labore  vicium 

‘  fibi  et  fuis  comparet  rufllcus,  quam  firma  ha- 
^  bet,  omnia  quam  robufia !  Omnes  aeris  in» 
®  jurias  fpernit,  duriflimos  vorans  cibos  digerit 
^  perfediflime.  Otio  et  luxu  perditus  homo, 
^  quam  debilis,  quam  mifere  vivit !  Minimam 

*  aeris  ambientis  mutationem  fentit  iilico,  et 

*  millenis  gulae  irritamentis,  quae  fatietas  non 
‘  fames  invenit,  vix  poteft  languentem  excitare 
^  ventriculum/ 

Quoniam  igitur  a  nexu  arctillimo  ventricu¬ 
lum  inter  et  reliquum  corpus,  viriumque  effec¬ 
tus  alias  in  fyftematis  partes  agentium,  tam  fa¬ 
cile  ad  hoc  organum  communicantur  ;  fic  mo¬ 
dus,  quo  aliae  agunt  caufae  expofitu  non  ad- 
modiuA  difficilis  elfe  videtur  \  quales  funt  anmi 

paihemata^ 
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pathemata^  venus  nimia^  frequens  parturlito^ 
pcjlas  Jmmida  frigidaque ^  quae  agere  videretur 
fpiracula  cutis  occludendo ;  denique  labes  hae- 
reditaria  mortales  hunc  ad  morbum  proclives 
reddit. 


S  I  G  N  b  R  U  M  RATIO. 

Anoreiciae\ — ^Priufquam  hujus  rationem  dabi» 
inus,  haud  ineptum  caufas  ex  quibus  peridel 
appetitus  confiderare  videbitur.  Multis  ex  ra¬ 
tionibus,  fatis  apparet,  quod  ventriculum  inter 
et  fuperficiem  corporis  magnus  intercedit  con- 
fenfus,  et  omni  in  exemplo  partium  remotarum 
confenfiis,  fyftematis  iiervoii  interventu,  oriri 
creditur  ;  et  ut  confenfus  ide  fibras  inter  md- 
ventes  et  fentientes  talis  fit,  ut  conditio  certa, 
parte  in  una,  conditionem  fimilem  parte  in  al¬ 
tera  efficit.  Hicce  vero  confenfus  a  nexu  qui 
hominibus  in  fanis  appetitus  inter  et  perfpira- 


tionis 
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tionis  flatum  confpicitur,'  praecipue  fefe  dflen- 
dit ;  hujufce  vero  fpecimen  liabainiiis,  quod  fri¬ 
goris  corporis  ad  fuperficiem  applicatio,  ciun 
perfpirationem 'non  impediat,  Xed  ei  ilimulo 
fit,  ad  appetitum  movenduha  multupi  infer- 
vit.  Cum  igitur  appetitus  ventriculi  a  tono 
omnino  pendere  videatur,  anorexiam  vd  apne» 
titum"  proflratuin  contraria  a  caufa  pendere  o¬ 


portet,  nempe,  ab  atonia  vel  adione  ventriculi 
diminuta ;  nam  caufae  omnes  remotae  ad  cifcc- 
tum  producendum  plane  infcrvialit. 


Naufeae  et  Voniiius.' — plurimis  iii  caubus 
eadem  a  caufa  pendere  videntur,  et  prior  tan¬ 


tum  gradus  atoniae  major,  poderior  maximus 
efffi  videtur,  quae  ventriculum  indirecle  fiimu- 
lans,  motum  periftalticum  inverfum  vomitio¬ 
nemque  efficitq  nam  mullis  in  hominibus  vo* 
mitio  a  liquoribus^-mitibus,  omnique  flimulo 

2.  D  nliue 

-  .4 
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plane  carentibus,  oritur,  velati  oleis  blandis  et 
aqua  calida,  kc. 

InJIai Ionis. ~Ommh\is  bene  eft  notum,  ut  ali¬ 
menta,  quae  in  ventriculum  fumimus,  magnam 
aeris  flatu  in  fixo  quantitatem  illorum  in  com- 

I 

politione  habent.  Hic  vero  falivae,  liquorifve 
gaftrici  ope,  ex  alimento  extricatur.  Sed  ven¬ 
triculi  flatu  in  fano  effedus  nulli  nocivi  un¬ 
quam  apparent,  utpote  cito  iterum  abforbetur. 
Sed  fi  ventriculus  flatu  in  debili  fit,  abforbendi 
facultatem  magna  ex  parte  amittere  videtur,  et 
hoc  in  modo  inflationis  figna  explicare  conare- 
!nur. 

i  .1 

Ruilus  et  ruminationis, — -Prior  hac  a  caufa 

! 

oritur,  quod  aeris  magna  accumulatio  ventricu¬ 
lum  irritat,  motumque  inverfum  in  eo  producit, 
oftiumque  fuperius  recludit,  per  quod  multum 
aeiis  elaflici  in  oefophagum  tranfit,  et  fic  ad  os 

afcendit» 
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afceiidit.  Pofterior  ab  hoc  oritur,  ut  folidae 
cibi  partes  aeris  ex  quantitate  cum  illis  impli¬ 
cati,  fluidis  leviores  deveniunt,  et  itaque  in  ven¬ 
triculi  fuperficiem  natant,  cardiamque  irritant, 
motuque  antiperiftalticd  in  oefophagum  et  ex¬ 
inde  in  os  dejiciuntur. 

Cardidlgiae * — Ab  hoc  intdligitur  fenfus  inju¬ 
cundus  ad  Cardiani  relatus,  plerifque  in  cafibiis 
ab  acido  vel  materie  acrida  produdiis,  a  cibi  iri 
ventriculo  remora,  vel  proclivitate  quam  in  fer- 
mentationem  acetofam  tranfire  habet.  Naih 
plerifque  in  ventriculis  invenitur  acidum,  quam¬ 
vis  pluribus  hebdomadis  animal  carne  fuit  paf- 
tum.  Hoc  vero  non  femper  accidit;  igitur  fup- 
poni  poteft,  eum,  prout  fes  pofcit,  tantum  for¬ 
mari.  Sive  ventriculo  facultas  fit  hoccc  aci¬ 
dum  immediate  fecernere,  five  facchariim  primo 
fecerriit,  quod  poflea  acidum  devenit,  haud  fa¬ 
cile  intelligi  poteft  ;  fed  ut  ita  fe  habet  ex  ana- 

logia 
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logia  verlfimiie  apparet.  Nam  animalia  ^  faria 
faccharuni  fecernendi  facultatem  habere  viden¬ 
tur  ;  ut  in  ladle,  et  aliquando  in  urina,  flatu  in 
morbido,  confpici  poteft.  Hocce  acidum  non- 
nunquam  magnopere  adauget,  materiem  om¬ 
nem  acefcenteits,  hanc  in.,  conditionem  conver¬ 
tens,  vegetabilium  faccharo,  et  nonnunquam  li¬ 
quoribus  fpirituofis  acidis  cito  evadentibus 

Ga/Irodyniae.-^Wzec^  ut  onlnibus  bene  efl  no¬ 
tum,  plurimis  a  caufis  oriri  potefl,  ut  inflam¬ 
matione,  inflatione,  acrimonia,  et  fpafmo  ;  fed, 
plerifque  in  cafibus,  originem  a  fpafmo  ducere 
videtur  ;  utpote  flatum  atoniae  frequenter  comi¬ 
tatur.  ^ 

Ahi  plerumque  adjirldtae, — Hoc  a  debilitate 
et  actione  ventriculi  imminuta,  ad  inteflinofe^  de¬ 
latis,  et  hoc  in  modo,  motum  eorum  periflalti- 

cum 

*  Vide  Jo.  Hunter  cn  the  Animal  Oeconomy. 


I 


/ 
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cum  diminuentibus,  oriri  quoque  videretur,  vel 
ex  parva  alimenti  quantitate  e  ventriculo  in  in« 
teftinos  ejus  ob  debilitatem  emifla,  vel  a  vomi¬ 
tu,  qui  hunc  morbum  aliquando  comitatur. 

PROGNOSIS. 

Cum  hicce  morbus,  in  junioribus,  occurrat, 
cumque  fymptomata  nondum  magnum  ad  gra¬ 
dum  acceflferint,  et  caufae  remotae  non  diu  fue» 
rint  applicatae,  eventum  fore  fauftum  conclu¬ 
dere  polTumus.  Cum  vero  hominibus  aetate 
prove(5lis  occurrat,  fi  caufae  remotae  diu  fue¬ 
rint  applicatae,  praefertim  fi  fymptomata  febris 
hedicae,  hydropis,  vel  cachexiae  generalis,  fefe 
oftendant,  tali  in  (latu  eventum  fore  infauftum 
non  ^oncludere  non  polTiimus. 

METH  0. 
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METHODUS  MEDENDL 

Hujus  in  morbi  curatione,  confilia  medendi 
tria  funt  : 

L  Caufas  remotas  diligentiflime  evitare. 

II.  Signa  nonnulla,  quae  hunc  morbum  aii- 
gere  vel  proferre  folent,  removere. 

III.  Tonum  ventriculi  reflituere. 

Quod  indicationem  primam  attinet  proprietas 
et  ejus  neceffitas  omnibus  fatis  conflant,  ut  ifta- 
rum  caufarum  applicatio  conflans,  frequenfque 
repetitio,  hunc  morbum  protrahere,  multumque 
augere  conferre  pofTunt.  Igitur  medici  fumma 
attentio  huic  indicationi  adhiberi  rheretur. 


Ih 
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IL  Symptomata  nonnulla,  quae  hunc  mor¬ 
bum  augere  vel  proferre  folent,  removere* 

Anorexia  et  naufea^ — Signa  haec  tollere,  re- 
mediis  vomitum  cientibus,  moris  univerfi  efi. 
Haec  vero  tria  confilia  refpondet,  nempe  ventri¬ 
culi  contenta  evacuare,  tonum  ejus  augere,  cur- 
fumque  fluidorum  corporis  ad  fuperficiem  pro¬ 
movere.  Cujufmodi  funt  infufiones  multae  a- 
marae,  veluti  florum  chamomeli,  aut  foliorum 
cardui  benedicti,  ipecacuanhae,  &c.  Horum 
vero  omnium,  multo  efficaciflima  efl;  ipecacu- 
anha,  medicamentum  fane  valde  naufeofum,  fed 
adeo  mite  et  fimul  efficax,  ut  communi  ufui  ac- 
commodatiffimum  videatur  j  fed,  cum  opus  flt 
remediis  emeticis  validiflimis,  vitriolo  albo  et  ex 
antimonio  praeparatis,  nobis  confugiendum  efl ; 
fed  vomitio  non  faepius  repeti  debet,  utpote 
ufus  ejus  frequens  corpus  multum  nocet,  et  ven¬ 
triculum  valde  infirmat*  •  .  '  ^ 

Vomitus. 
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Vomitus» — Hic  vero,  nonnullis  in  cafibus,  ut 
conamen  naturae  falutiferum  ad  materiem  ali¬ 
quam  nocivam  expellendam  confpici  poteft,  et 
igitur  prudenti  a  medico  adjuvari  debet  y]  fed, 
cum  non  ita  fit,  ut  vomitio  frequens  femper 
aegri  vires  multum  exhaurit,  tali  in  ftatu  ad 
eam  reprimendam  fumma  ope  niti  oportet.  Huic 

cpnfilio  varia  in  ufu  funt  remedia  j  hauflus  falini 

0 

in  ftatu  effervefcentiae  exhibiti  aliquando  opti¬ 
me  refpondent.  Infulum  lu^niiiae  forte,  ace¬ 
tum  diftillatum:  parvis  in  doftbus  adhibitum,  vel 
aether  vitriolicus,  vel  opium  forma  liquida,  cum 
aromatico,  ut  aqua  cinnamomi  conjundum, 
vel  forma  fub  folida.  Florum  chaniomeii  pul¬ 
vis  a  nonnullis  ut  remedium  bonum  laudatur, 

embrocationes  e  liquoribus  fpirituofis,  aethere, 

0 

L 

laudano,  &c.  conjun61l^s,  vel  cataplafmata  ex 
opio,  regioni  ventriculi  admota,  aliquando  in 
ufu  funt,  vel  cticurbitulae  ficcae,  vel  cum  ferro, 
vel,  quod  raro  fpes  noftr^s  fajlic,  enema  ex  opio, 


* 


m 
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in  anum  injedum.  Sed  duobus  m  cafibus, 
,curfu  in  clinico,  hyeme  proxima  a  Doctore  Gre- 
gory  tra^latis,  omnibus  fere  folitis  remediis  in* 
caffum  adhibitis,  in  uno  cafu  vomitio  vefica* 
torii,  in  altero  fynapifmatis,  regioni  ventriculi 
applicatione,  penitus  fuit  fubmota. 

’  Ut  eife(S:iibus  acoris  praevenire 

¥el  removere  poffimus,  non  tantum  efl  necelTii- 
rium  acidum  in  ventriculo  corrigere,  fed  prae¬ 
terea  proclivitatem  ad  eum  gignendam  impe¬ 
dire  5  quod  ad  cibum  fpectat,  ex  cibi  acef:eqtis 
ufu  abflinere  debet  aeger.  Ciboque  animali 
vefci,  vei  vegetabilibus  parum  ad  fermentatio- 
nem  proclivis,  ut  pane  bene  fermentato.  Quod 
potum  vero  attinet,  liquores  bene  fermentati 
conveniunt,  quales  furit  vinum  rubrum  f port J 
didam,  et  Madeira,  cerevifia  Londinenfis,  An- 
glice  f porter )  aetate  proveda  et  bene  lupulata, 
aliquando  optime  refpondet.  Si  iila  vero  aco- 

E 


rem 
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rem  in  ventriculo  augerent,  tum  ad  liquores 
fpirituofos  cum  aqua  cornmiftos  nobist  decur¬ 
rendum  cfl  j  et  ex  his  fpiritus  vini  Galliae,  et 
liquor  (^in )  didlus,  praeftantifTimi  viderentur* 
Quantum  ad  medicamenta  attinet,  acori  qui  in 
ventriculo  efl:  occurrere,  profunt  abforbentia, 
talia  funt  alkali  vegetabile,  creta ;  fed  magnefia 
ulla  longe  praeftantiflimiim  efl  remedium,  ut-,  j 
pote,  cum  acido  ventriculi  adjundla,  falem  me¬ 
dium  format,  qui  alvum  leniter  mollit. 

% 

% 

Gajirodyniae. — ^Hocce  fymptoma  levare  ali¬ 
quando  profunt  demulcentia ;  fed,  ut  faepius  a 
fpafmo  oriatur,  remediis  antifpafmodicis  opus 
efl,  ut  aethere  vitriolico,  alkali  volatili,  mofcho, 

"  gummique  foetidis,  et  opio  ;  fed  omnium  reme¬ 
diorum  longe  praeflantifiimum  efl  opium. 

Ahl  plerumque  adJiriBae.—Yioz  faepe  fympto- 
nia  valde  urgens  efl,  et  figna  dyfpeptica  augere 

multum 
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inultum  confpjrat ;  melius  efl  huic  diaetae  ad- 
miniftratione  occurrere,  ut  frequens  remedio¬ 
rum  catharticorum  ufus  inteftinos  multum  in- 
firmat ;  huic  vero  accommodantur  plurima  vege¬ 
tabilia  liberaliter  alTumpta,  frudufque  maturi, 
potufque  ex  byne  confe£li,  optimi  videntur. 
His  vero  deficientibus,  vel  illorum  ufu  haud 
idoneo,  tum  remedia  ad  cathartica  confugien¬ 
dum  efl  5  et  ex  his  mitiora  tantum  adhiberi  de¬ 
bent,  qualia  fimt  eleduarium  leiiitivum,  fales 
medii  parvis  in  dofibus,  pilulae  flomachicae,  ole¬ 
um  ricini,  fulpliur,  &c. ;  tin£i.  facra  remedium 
effe  bonum  videtur,  ut  ex  amaritudine  ad  ven¬ 
triculum  roborandum  inferviie  potefl.  Rha- 
barbum  ore  rnanfum  aliquando  ad  alvum  fol- 

venduin  optime  refpondet. 

/  ( 

III.  Tonum  ventriculi  reftituere. 

/icidci, - Omnia  acida  poteftatem  habere 

ventriculum 
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ventriculum  roborandum  videntur ;  fed  ea  tan'-“ 
tum  exhiberi  debent,  quae  fermentationi  noii 
objieiuntarj  qualia  funt  foffilia,  et  ex  his  longe 
eft  praeftantifTimum  vitriolicum  ;  exhiberi  potefl 

aromatico  conjunQum  fub  dixeris  forma. 

\ 


.  Meialika,'—'KK  metallicis,  ferri  praeparata  re¬ 
liquis  praedare  merito  exiflimantur.  Limktura 
vel  rabigo  hoc  confilio  exhiberi  polTimt,  quod 
virtutes  earum  medicae  per  acidum  viarum  pri¬ 
marum  extrahentur.  Sal  manis  etiam  reme¬ 
dium  eft  bonum omnium  vero  horum,  tindura 
martis  optima  effe  videtur,  ventriculo  melius 
fedet,  et  facilius  fanguinem  ingreditur. 


Aquae  minerales,  ferro  imbutae,  eofdem  ef¬ 
fectus  edere  videntur.  Cum  vero  nobifcum 
confideremus,  quam  exigua  ferri  portio  hifce 
contineatur,  quantoque  major  alia  fub  forma 
iifdem  bonis  ededibiis  minime  editis  dari  pof- 

’  ht, 
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fit,  curationes  quas  fontes  chalybeati  abfdivera 
didi  fint,  exercitationi,  obledamentis  variis, 
aerique  puro  potius,  quae  ufum  eorum  coin;^ 
tantur,  quam  ferro  eK,  aqua  foluto  tribuere  vo¬ 
lemus. 

^?nara*~llzQC  plane  remedia  funt  tonica ;  fed 
amara  et  adr ingentia  conjunda,  efficaciora 
funt,  alterutribus  feorfum  ufitatis,  talemque 
conjundionem  ih  cortice  Peruviano  invenimus, 
qui  ab  omnibus  conceditur,  remedium  elTe  to». 
nicum  longe  efficacimniuin  ;  huic  confillo  me¬ 
lius  eft  fub  pulveris  forma  exhibere  ;  fed  cum, 
ob  ventriculi  imbecillitatem,  non  ita  exhiberi 
poffit,  alio  in  modo  exhibeatur,  ut  tindurae,  in- 
fufi,  decodi,  vel  extracti,  fub  forma,  cum  rubi<« 
gine  ferri  conjundus,  ut  in  eled.  Peruv.  robor^ 
pharm.  Nofocom.  Edin.  remedium  praedantif* 
finium  eft.  Ab  experimentis  Dr  Saunclers 

FJgby, 

*  Vide  Drs  Saunders,  Rigby,  add  Skeete,  on  the 
fuperior  quaiitiss  of  tlie  red  bark. 


t 
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Rigby,  et  Skeete,  demonftratum  eft  qiiod  cor¬ 
tex  ruber  longe  melior,  efficaciorque  medicina 
eft,  quam  cortex  quem  ufu  in  communi  ha¬ 
bemus.  Huic,  itaque,  cum  purum  obtineri  pof- 
fit,  anteponeremus.  Ab  experimentis  Dr  Skeete 
etiam  demonftratum  eft,  ut  magnefia,  cum  cor¬ 
tice  communi  adjimda,  eum  longe  efficacioreni 

reddere  inferviat  j  praeterea  magnefia  acorem,  fi 

» 

ullus  in  ventriculo  fit,  corrigere  alvuraque  mol¬ 
lire  utilis  erit.  Alia  inter  amara,  in  ufu  aliquan¬ 
do  funt  radix  columba,  chamomelum,  cortex  au- 
rantiorum,  abfynthium,  gentiana,  et  centaureum 
minus  j  fed  nulla  haec  remedia  diu  adhiberi 
debent,  ob  rationes  jamjam  memoratas. 

Exercitium,— in  toto  fyftemate  robo¬ 
rando,  et  concodione  favenda,  ut  exercitium 
tam  multum  proficit,  quod  ab  omnibus  medici¬ 
nam  facientibus,  ut  optimo  jure,  egregium  re¬ 
medium  robor<VTiS  habetur }  et  fine  cujus  ope, 


omnia 
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pmnia  conamina  noftra  et  remedia  vana  et  in. 
utilia  forent.  Sed  opus  fit,  ut  ejus  in  admini. 
ilratione  cautelam  adhiberemus ;  femper  ante 
cibum  affumptum  uti  oportet,  nec  diutius  pro. 
trahi  debet,  tamdiu  donec  fudor  lenis  prorum¬ 
pere  incipit ;  ppH:  hoc  vero,  ab  eo  defillendum. 
Inter  diverfa  exercitationis  genera  longe  prae- 
(tantiflima  funt  ambulatio  et  equitatiOir  Huic 
in  Dyfpepfia  anteponeremus,  ut  a  concuflioni- 
bus  repetitis,  quas  vifcera  abdominalia  et  thora¬ 
cica  recipiunt,  hoc  in  morbo  praecipue  accom¬ 
modata  effe  videtur.  Navigatio  etiam,  utpote 
ieviffima  exercitationis  fpecies,  infirmiiiimis  ae¬ 
gris  optime  accommodari  videtur appetitum 
faepe  fubito  refiituere  obfervatur ;  fortaffis,  ali¬ 
quid  commodi,  ex  majore  aeris  puritate,  et  ae¬ 
quabiliori  coeli  maritimi  temperie,  oriri  potefto 

Summa  aegri  attentio  praecipue  neceflfaria 
efl:  frigoris  effedus,  temperiemque  huniidara  e-  ' 

vitare, 
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vitare,  ut  nihil  magis  proclive  efl,  fymptomata 
omnia  augere.  Hanc  ob  caufam  apprime  conve¬ 
nit  ut  aeger,  tempeflate  hyemali,  veftibus  cali¬ 
dis  fe  Induat,  crura  et  pedes  praecipue  bene  ob¬ 
tegere  j  fridiones  cutis  pannis  cum  laneis  vel 
ilrigile,  remedia  utiliffima  effe  pollicentiir.  Re¬ 
mediorum  iftorum  ufus  diligens  omnibus  plane 
conflabit,  utpote  haud  pauci,  hocce  morbo  af- 
Sidli,  non  aliter  curari  poffiint,  quam  migrati¬ 
one  in  regionem  calidiorem. 

De  effedibus  aeris  ab  puri  ufu  lavationis  frl- 
gidae,  ahimique  dele£laminum,  fyllema  in  to¬ 
tum,  fed  praefertim  in  ventriculum,  orientibus, 
quorum  vires  neminem  arte  in  medica  imbu¬ 
tum  latere  pofiunt,  hoc  in  loco  diflerere  om¬ 
nino  fupervacaneum  effe  videretur.  Denique, 
valetudo  fuflentabitur  notitia  fui  corporis,  ob- 
fervatione  earum  rerum  quae  res  aut  prodeffe 
Colent  aut  obeffe,  et  continentia  in  viclu  omni- 


que 
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que  cultu,  corporis  tuendi  caufa,  pt  praetermit- 
tejdis  voluptadbus. , , 

-  Quos  in  errores  denique  hoc  in  opiifculo  per 

4 

infcitiam  juvenilem^  fuerim  illapfus,  eos,  ^ uti 
fpero  le£lor  candidus  ,excufatos.  habebitd  ,  ,, 
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